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Tussen canyons, 
      koraal en pijlstaartroggen

Roots
Red
Sea
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De eerste meters onder water voelen 
heel warm aan: 32 graden! Als we 
door de ‘trechter’ van de riffen zijn 
gezwommen en de riffen uit elkaar 
wijken, wordt het iets koeler. 30 graden. 
Dus nog steeds tropisch warm. We 
duiken op het huisrif van Roots Red Sea! 
TEKST: FRANKA APPELMAN FOTO’S: PETER BOOTS A.K.A. BOOTSY

E
en gidslijn begeleidt ons tot ongeveer 12 meter 
diepte richting zowel het noord- als het zuidrif. 
We duiken eerst een stuk over de zandbodem 
tussen de riffen in. Je zou dan denken dat dit erg 
saai is, maar wij vermaken ons prima met alles wat 

we hier tegenkomen. De duikgids wijst iets aan. Ik zie eerst een 
zwart floddertje in een mooi stuk koraal, maar als ik beter kijk zie 
ik oogjes, een klein bekje en de karakteristieke pootjes van een 
frogfish! Een groepje meervalletjes (catfish) beweegt zich voort 
over de zandbodem. Indrukwekkend om te zien hoe ze in een 
strakke formatie samenwerken om zichzelf zo te beschermen tegen 
roofdieren. Vervolgens komen we ook nog een Red Sea walkman 
tegen; nog zo’n vis die mooi is van de lelijkheid!

Prachtig gezond rif
Na 30 minuten speuren op het zand komen we uiteindelijk aan 
bij het koraalrif. Het is een prachtig, gezond rif vol gekleurd 
koraal. De duikgids heeft ons beloofd om een rode anemoon met 
clownvisjes te laten zien. Als de gids hem aanwijst, ben ik lichtelijk 
teleurgesteld. De anemoon is heel klein en nauwelijks zichtbaar. 
Hij blijkt zich, om wat voor reden dan ook, te hebben ingetrokken. 
Waarschijnlijk voelde de anemoon zich bedreigd. Later in de week 
hebben we hem alsnog in volle glorie kunnen aanschouwen! Tot 
onze verrassing wijst de gids ook nog een octopus aan. Hij kijkt 
eerst even de kat uit de boom, voordat hij besluit een andere 
schuilplaats op te gaan zoeken. Het blijft bijzonder om te zien 
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hoe een octopus met die acht armen zich voortbeweegt en van 
kleur verandert om op te gaan in zijn omgeving. Bij zijn nieuwe 
schuilplaats blijft hij rustig zitten, dus kans om hem aandachtig te 
bewonderen. Na ruim 70 minuten ronden we onze eerste duik op 
het huisrif af. Vol enthousiasme komen we boven; dit belooft veel 
goeds voor de rest van de week!

Grote duikfamilie
We verblijven bij Roots Red Sea, een resort op een paar kilometer 
ten noorden van het traditionele havenstadje El Quseir. Roots 
Red Sea is een kleinschalig eco-resort dat zich richt op duikers 
die een rustige en ontspannen sfeer zoeken. Er zijn 29 kamers in 
verschillende categorieën: van de eenvoudige, budgetvriendelijke 
eco-chalets met gedeelde badkamer tot deluxe chalets met airco 
en eigen badkamer. Ook zijn er familiechalets met meerdere 
kamers. De chalets liggen op een heuvel met een prachtig uitzicht 
over de Rode Zee. Op het resort vind je verder een zwembad, een 
massageruimte en een gezellige loungehoek. Op zo’n 300 meter 
lopen vanaf het resort – aan de andere kant van de kustweg – 
ligt het duikcentrum Pharaoh Dive Club. Vanaf hier worden alle 

huisrifduiken op Abu Sauatir georganiseerd. Het duikcentrum is 
van alle gemakken voorzien, inclusief een recent gemaakte ruimte 
speciaal voor de onderwaterfotografen. Stofvrij en voorzien van 
voldoende stroompunten om batterijen en lampen op te laden.
Het verblijf bij Roots Red Sea Resort is all-inclusive. Het ontbijt 
en het diner worden in buffetvorm geserveerd in het resort zelf. 
De lunch wordt geserveerd in het restaurant op het privéstrand 
naast het duikcentrum. Hierdoor hoef je tussen de duiken door 
dus niet op en neer te lopen naar je kamer. ’s Avonds wordt het 
diner aan lange tafels genuttigd, waardoor gasten gemakkelijk 
bij elkaar aanschuiven en de belevenissen van de dag met elkaar 
delen. Het is een laagdrempelige manier om contact te maken met 
elkaar. Ik spreek verschillende gasten die vanwege de persoonlijke 
benadering al meerdere keren zijn teruggekomen bij Roots Red 
Sea. Er ontstaan hechte vriendschappen en mensen spreken af om 
het jaar erop weer samen terug te komen. Het voelt als een grote 
duikfamilie!

Van woestijn naar sprookjesachtige 
canyons
We maken dagelijks drie duiken met Pharaoh Dive Club. In de 
ochtenden kun je mee voor twee kant- of bootduiken, en ’s 
middags maken we een duik op het huisrif. Vandaag staan er twee 
kantduiken op het programma. Na een taxirit van 15 minuten 
komen we aan op de plek van bestemming. Het is aan zee, maar 
het vasteland is niets anders dan woestijn. Geen faciliteiten, echt 
helemaal niets. Enigszins vertwijfeld kijken Peter en ik elkaar aan. 
Het is warm en we staan vol in de brandende zon. Ondertussen is 
de pick-up met onze duikspullen ook gearriveerd. Met vereende 
krachten van de crew wordt er een zeil gespannen voor schaduw, 
een kleed uitgerold op het zand en de duikflessen klaargezet. Zo 
is er een plek gecreëerd waar we in de schaduw onze sets kunnen 
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opbouwen en omkleden. Back-to-basic, maar alles is voorhanden!
Na een duidelijke briefing loopt de duikgids voor ons uit het water 
in. Na een stukje ondiep uitzwemmen bereiken we het koraalrif. 
We zwemmen door een prachtige canyon. Omdat de zon hoog aan 
de hemel staat, is de lichtinval betoverend. De lichtstralen die door 
het water breken – ook wel zonneharpen genoemd – geven een 
magisch effect, als dansende lichten onder water. Via een smalle 
doorgang komen we weer uit op het koraalrif. Dit rif kent meer hard 
koraal en variatie dan het huisrif. Een groot veld met groen slakoraal 
ziet er prachtig uit: het felle groen steekt prachtig af tegen het 
verdere paarsblauwe koraal.
We zwemmen door een tweede canyon. We hebben het geluk dat 
er weinig andere duikers zijn, waardoor we dit gedeelte helemaal 
voor onszelf hebben. Het voelt bijna als een sprookje om op 
deze manier met die prachtige lichtinval door de grotten heen te 
zwemmen. Vlak voor de uitstap, volop in de deining van de golven, 
zien we een kleine anemoon met een clownvisje. Om de anemoon 
te beschermen tegen de golfslag zijn er losse stenen omheen 
gelegd.

Oog voor mens en natuur
Een belangrijk initiatief waar bij Roots Red Sea veel tijd in wordt 
gestoken, is het Open Ocean Project. Dit project rust op twee 
pijlers. Enerzijds wordt hier marien biologisch onderzoek gedaan 
in samenwerking met de Universiteit van Glasgow. Jaarlijks komt 
een aantal studenten van deze universiteit naar Roots Red Sea 
om veldwerk te doen onder begeleiding van een marien bioloog. 
Ze onderzoeken onder meer de kwaliteit van het koraal, de 
zeegrasvelden en de populatie pijlstaartroggen. Om wetenschap 
toegankelijk te maken voor de gasten, wordt er driemaal per week 
een Ocean Talk georganiseerd. Aan het eind van de duikdag geeft 
een onderzoeker een presentatie. Tijdens ons verblijf wonen 
we een presentatie bij over mimicry; het verschijnsel waarbij 
onderwaterwezens het gedrag of de kleur van andere dieren 
kopiëren om te kunnen jagen op voedsel of juist roofdieren te 
misleiden. Ook krijgen we lezingen over het pijlstaartrogonderzoek 
en koraaldeterminatie.
De andere pijler van het Open Ocean Project is maatschappelijke 
ondersteuning van de kinderen in het nabijgelegen dorp 
Hamrawein. Dit dorp ontstond rondom een fabriek die 
tegenwoordig nauwelijks nog werk biedt, wat tot veel armoede 
leidt. Het Open Ocean Project ondersteunt het lokale onderwijs 
door taallessen te verzorgen, lesmateriaal te financieren en een 
veilige speelplaats te bouwen. Ook biedt Roots Red Sea jongeren 
de kans om stage te lopen in bijvoorbeeld de horeca of keuken. 
Daarnaast krijgen de kinderen voorlichting over milieubescherming 
en worden beach clean-ups georganiseerd. Als gast kun je via 
vrijwilligerswerk ook zelf een actieve bijdrage leveren aan het Open 
Ocean Project.

Pijlstaartroggen tellen
In het kader van het pijlstaartrogonderzoek maak ik een 
duik samen met de marien bioloog van het resort. Ons doel: 
blauwgespikkelde pijlstaartroggen tellen! We rijden naar de haven 
van El Quseir en varen met een zodiac naar de duikstek Pharaoh’s 
Tomb. Dit is een schitterend, rustig koraalrif dat zelden door duikers 
wordt bezocht. Dat zie je direct aan de vitale kleuren van het koraal 
en het uitbundige onderwaterleven. Ik kom ogen tekort, maar 
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Handig om te weten
Toegankelijkheid voor minder validen
Roots Red Sea en Pharaoh Dive Club hebben een inclusief 
beleid en kijken naar wat wél mogelijk is voor duikers met 
een fysieke beperking. Het resort ondersteunt onder meer 
de filosofie van stichtingen die duiktherapie inzetten voor de 
revalidatie van veteranen.

Ook dat kan: technische duikopleidingen volgen
Pharaoh Dive Club biedt uitgebreide faciliteiten en opleidingen 
voor technisch duiken (Sidemount, Deco-duiken, diepe duiken) 
onder leiding van onder andere een Nederlandse instructeur 
(gecertificeerd via RAID).

Hoe zit het met internet & wifi?
Wifi op het resort is beperkt en relatief kostbaar. Het is aan te 
raden om bij aankomst op de luchthaven een lokale fysieke 
simkaart of vooraf een e-sim aan te schaffen. Vodafone heeft op 
de locatie van Roots Red Sea de beste dekking.

Speciaal voor de fotografen
Maak bij Pharaoh Dive Club gebruik van de speciale stofvrije 
cameraruimte met stroomvoorziening om je batterijen veilig op 
te laden en lenzen te wisselen. 

Draag gepaste kleding in het dorp
Als je een uitstapje maakt naar het traditionele stadje El Quseir 
of het dorp Hamrawein, wordt het gewaardeerd als je schouders 
en knieën bedekt zijn (respect voor de lokale cultuur).

Hydratatie bij hitte 
Zeker in de zomermaanden (wanneer het water 30–32 °C is) 
droog je ongemerkt snel uit. Drink voldoende 
water en voeg eventueel ORS/elektrolyten toe aan 
je drinkwater tussen de duiken door.

Alles over Roots!

ik moet me ook op mijn taak concentreren: roggen spotten! We 
hebben afgesproken dat wij de roggen aanwijzen en de bioloog 
de aantallen bijhoudt. Al snel zie ik ze overal. Sommige liggen half 
ingegraven onder het zand, andere zwemmen actief rond op zoek 
naar voedsel. Omdat hier zo weinig wordt gedoken, zijn de roggen 
erg schuw en zwemmen ze snel weg als we dichterbij komen. 
Fotograferen is lastig, maar het observeren van hun natuurlijke 
gedrag is prachtig. Het koraalrif is erg rotsachtig en de duikgids 
neemt ons mee door een stelsel van gangen en grotten. De 
lichtinval door de kieren van de rotsen geeft een sprookjesachtige 
sfeer. Het stelsel kent echter veel aftakkingen en ik ben blij 
met onze ervaren gids. Je kunt hier heel makkelijk verdwalen. 
Eenmaal terug op het open rif gaan we door met tellen. Ik begin 
er plezier in te krijgen! Aan het einde van de duik maken we de 
balans op: we hebben in één duik maar liefst 77 blauwgespikkelde 
pijlstaartroggen geteld! Zelfs de bioloog is onder de indruk van dit 
recordaantal. 

We hebben in één duik maar 
liefst 77 blauwgespikkelde 

pijlstaartroggen geteld!
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